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運動大會程序表 

 

 

項次 項目 檢錄時間 比賽時間 地點 

1.  全校集合 8:20-8:40 8:20-8:40 按指定位置 

2.  開幕典禮 9:00 9:00 

夢初 

體育館 

3.  貴賓致詞 9:00 9:00 

4.  表藝系學生舞蹈表演 9:10 9:20 

5.  第 19 屆舞動青春嘉年華 9:20 9:30 

6.  教職員趣味競賽 1（籃球接力賽） 10:10 10:30 

7.  教職員趣味競賽 2（手忙腳亂） 10:10 10:30 

8.  系際盃拔河賽決賽 10:40 11:00 
操場(雨天
龍鳳館) 

9.  
高年級男生組(2.3.4 年級)大隊接力
100MX10 計時決賽 

10:20 

10:30~ 
14:00 
操場 

(雨天改 12/3 比賽) 

10.  女生組大隊接力 100MX10 計時決賽 10:20 

11.  
低年級男生組(1 年級)大隊接力
100MX10 計時決賽 

10:50 

12.  男生組 100M、200M 11:10 

13.  女生組 100M、200M 11:10 
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開幕典禮程序 
一、 大會開始（奏樂） 

二、 主席就位 

三、 全體肅立 

四、 唱國歌 

五、 向國旗暨國父遺像行三鞠躬禮 

六、 主席致詞 

七、 董事長致詞 

八、 貴賓致詞 

九、 禮成 

 

開幕典禮須知 

 
一、 各單位領隊（導師）及全校日間部一年級班級全數參加及高年級每班派   

10 名同學參加開幕典禮。 

二、 參加開幕典禮，一律穿著體育服裝 

三、 集合時間：11 月 26 日上午 8:20-8:40 

四、  集合地點：本校夢初體育館集合。 

 

運動會注意事項 

 

參加比賽之運動員除應遵守大會各項規章及比賽辦法規定外並應注意下列事項 

一、參加各項競賽之運動員不得無故棄權，除有特殊事故外，棄權者按規章議處(運

動大會期間除特殊事故外不准任何請假)。 

二、各項比賽時間在秩序冊均有明確規定，若大會臨時更改提前或延後時，則以

報告員口頭報告為準運動員須注意報告員比賽項目之宣佈，並於規定前三十

分鐘須到達檢錄處，凡逾時或經點名三次不到者，以棄權論。 

三、運動員點名後由檢錄員帶隊入場，不得凌亂，非與賽人員不得乘機入場。 

四、不得在場外逗留；更不可私自離校，違者依校規懲處。 

五、不可在萊爾富超商逗留，一切零食皆在參觀席食用；但垃圾須置於固定位置

上，結束前清潔參觀席位置，以免破壞班譽。 

六、班長確實掌握賽程及參賽選手。 

七、服從裁判判決及大會工作人員指揮，隨時保有運動員之風度。 

八、有特殊狀況必須立即報告導師或教官。
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開幕 1樓一年級集合位置圖 

工程與電資學院 觀餐休閒與管理學院 創新設計學院 
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開幕 2樓高年級集合位置圖 
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全校運動大會職員名單 

名譽會長：蔣南南 

會    長：李清吟 

顧    問：林守義、黃賢統、彭雲光、廖學茂、龔美慧、沈永正、王亞平、 

          程守真、別蓮蒂 

籌備委員會 

主  任委員：郭明珍 

副主任委員：張玉治 

委員： 

董益吾、林玫玫、郭明珍、吳正士、蘇家嫻、陳彥君、蘇世豐、林華真、張志祥、

孫瑞琴、吳坤齡、楊靖宇、孫詠明、王彥傑、林成益、林  楷、陳慧玲、劉懿瑾、

林麗嬌、呂幸娟、洪鴻文、張玉治、單忠倫、賴裕鵬、吳維章、楊梅玉、羅大衛、

蘇達成、黃東仁、吳明治、魏啟弘、宋校年、吳本元、沈宗仁、常震中 

競賽審查委員： 

  魏啟弘、張玉治、郭明珍、宋校年、吳本元、沈宗仁、常震中 

總 幹 事 ： 張玉治 

裁 判 組 ： 沈宗仁 

競 賽 組 ： 魏啟弘 

活 動 組 ： 常震中 

檢 錄 組 ： 宋校年 

成 績 組 ： 林慧美 

場地器材組： 陳怡蒨 

檢 查 組 ： 吳本元 

廣播服務組： 陳怡蒨 

典 禮 組 ： 林慧美 

糾 察 組 ： 黃東仁 

獎 品 組 ： 林慧美 

醫 務 組 ： 留玲琅 
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全校運動大會裁判名單 

 

1. 大會審判委員會主任委員：郭明珍 

2. 大會審判委員會副主任委員：張玉治 

3. 會場管理組長：黃東仁  

4. 會場管理：全體教官、校安人員與全體體育老師 

5. 競賽裁判長：沈宗仁 

6. 競賽組主任：魏啟弘 

7. 終點裁判組主任：沈宗仁、常震中 

8. 終點裁判：田徑隊員 

9. 終點服務員：男籃隊 

10. 計時組主任：沈宗仁 

11. 計時員：田徑隊員 

12. 發令員：沈宗仁 

13. 發令服務員：學生 

14. 檢錄組主任：宋校年 

15. 檢錄服務員：學生 

16. 檢察員：男籃隊員 

17. 成績組主任：林慧美 

18. 成績記錄員：女籃隊員 

19. 資料整理組：女籃隊員 

20. 場地器材組主任：吳本元 

21. 場地器材組員：男籃隊員、女籃隊員 

22. 活動組主任：郭明珍 

23. 大會報告員：表藝系學生 

24. 大會司儀： 表藝系學生 

25. 獎品組主任：陳怡蒨 

26. 獎品服務員：女籃隊員 

27. 會場秩序管理：教官室   召集人：黃東仁 

28. 典禮組主任：張玉治 

29. 攝影組主任：蘇達成  

30. 攝影組服務員：攝影社 
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東南科技大學 114 學年度全校運動會競賽規程 

一、 宗    旨：為凝聚全校各班及各單位對學校之向心力訂定本規程     

二、 主辦單位：體育室、學生事務處 

三、 協辦單位：教務處、總務處、會計室、本校各學院、學生事務處及學生自治會 

四、 承辦單位：體育室 

五、 參加資格：本校在校學生 

六、 比賽日期：                                     

（一）計時決賽：114 年 11 月 26 日(星期三) 

比賽日期 
比  賽  項  目 備註 

月 日 節次 

11 
26 

運動會 
3-4 

男、女子組團體 100M*10 大隊接力 

(計時決賽) 

男子組 100M、200M 

女子組 100M、200M 

比賽時間： 

上午 10 點 20 分 

檢錄地點:大操場 

*運動會計時決賽~ 

(如遇雨天，12/3 上午 9:00 舉
行) 

七、 競賽辦法： 

（一）比賽分組： 

1. 凡本校學生均可報名參加(包含外籍生)。 

2. 教職員工組。 

（二）競賽項目： 

1. 男生組：大隊接力(團體賽)、100M(個人)、200M(個人)。 

   女生組：大隊接力(團體賽)、100M(個人)、200M(個人)。 

   教職員組（以系、處、室單位組隊參加）：趣味競賽。 

2. 進修部大隊接力（以班為參加單位），不足 6 隊與日間部班級一起比賽。 

（三）競賽規定： 

1. 接力項目四技一~四年級均應報名參加，每班報名 12 人，10 人參賽 2 人候補。 

2. 大隊接力採直接計時決賽。 

3. 個人賽：100M、200M 採直接計時決賽。 

（四）服儀規定：所有比賽隊伍，應穿著運動服裝，未按規定者不得出場比賽。（註：教職員組

亦請著體育服裝出賽，未按規定者不得出場比賽。） 

（五）比賽規則：除上述競賽規定外，其餘採各單項協會最新規則。 

八、比賽地點： 

（一）徑賽項目：田徑場。 

（二）系際盃拔河賽：田徑場(晴天)、鳥籠(雨天)。 

（三）教職員工趣味競賽：夢初體育館。 

九、錦標種類： 

（一）四技 1 年級男生大隊接力錦標、四技 2、3、4 年級男生大隊接力錦標。 

（二）女生組大隊接力錦標。 

 



8 

十、報名辦法： 

（一）日期：即日起至 11 月 14 日以前，各班班長選拔完畢後請導師簽章立即交回體育室。 

（二）地點：本校體育室（自強樓 305 室）。 

註： 

1. 未按時繳交報名表班級，班長依校規議處。 

2. 未繳交報名表班級，班長由該班體育任課老師懲處。 

十一、獎懲： 

（一）獎勵： 

1. 團體競賽前六名（女子組及男子組之大隊接力） 

(1)前六名皆贈運動用品。 

   (2)得獎團體由各系與導師協助簽請獎勵。 

2. 個人競賽前六名（女子組及男子組之 100M、200M） 

(1)報名人數多寡取六名(各項不足 10 位取前三名)，前三名為獎金、第四、五、六名皆贈

運動用品。 

   (2)得獎個人由體育室簽請獎勵。 

3. 為鼓勵同學報名參賽，凡持體育室發給之出賽證明，依比賽成績加體育平時成績總分

5-10 分。 

（二）懲罰： 

1. 報名後『無故放棄比賽』由該班體育任課老師懲處，扣體育平時成績 5-10 分。 

2. 參賽者未著體育服裝，除不得下場比賽外，比照前項懲處辦理。 

3. 比賽期間如遇選手互毆或侮辱裁判，停止繼續比賽之權利，按校規議處。 

4. 比賽中如有冒名頂替者，一經發現取消繼續比賽之權利，冒名頂替者與原參賽者，按校

規議處。 

5. 參賽者報名後以「其它」公假之理由拒不出賽者視同無故放棄比賽扣體育平時成績 5-10

分議處。 

十二、附則： 

（一）凡報名參賽之選手需帶學生證，以憑核驗。 

（二）凡報名參賽之選手不得以「其它」公假之理由不參加比賽。 

（三）比賽當日因病未能參賽者，請於比賽前、後一日提出『公立醫院證明』送請主辦單位核

銷。註：逾期『視同無故放棄比賽』。 

（四）如有不合規定者出賽時，一經發現取消繼續比賽之權利『視同無故放棄比賽』。參加比賽

之選手請於比賽前自行提早做熱身操以避免運動傷害。 

十三、競賽相關事宜，得由體育室賽前最後公告為依據。 

十四、本規程如有未盡事宜由承辦單位隨時修正之。 
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教職員趣味競賽分組編配表 

1.籃球接力賽 

道次(第一組) 

1 2 3 4 

樂齡大學 國際處 行政聯隊 學務處 

註：採計時決賽 

道次(第二組) 

1 2 3  

觀餐休閒與管理學院 創新設計學院 工程與電資學院  

註：採計時決賽 
 

 

 

2. 心手相連（呼拉圈） 

道次(第一組) 

1 2 3  

觀餐休閒與管理學院 創新設計學院 工程與電資學院  

註：採計時決賽 

道次(第二組) 

1 2 3 4 

樂齡大學 國際處 行政聯隊 學務處 

註：採計時決賽 
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女生組大隊接力編配表 
 
女生組大隊接力（10×100) 

競賽分組編配表 

道 次 
組別 

1 2 3 4 5 

1 秋專機械一甲     

2 數媒二甲 數媒一甲 春專餐旅一甲   

3 休管二甲 表藝一甲 海青休管一甲   

4 餐旅二甲 餐旅一甲 海青室設一甲   

5 精密機械一乙 休管一甲 秋國室設一甲   

6 春專餐旅一乙     
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男生組大隊接力編配表 

男生組 1.2.3.4 年級大隊接力（10×100) 

                           競賽分組編配表 

道 次 
組別 

1 2 3 4 5 

1 機械四乙 機械一丙 秋專機械一甲 機械一甲  

2 數媒二甲 數媒一甲 春專餐旅一甲 機械一丙  

3 休管二甲 表藝一甲 海青休管一甲 室設一甲  

4 餐旅二甲 餐旅一甲 海青室設一甲 餐旅一乙  

5 電機二甲 休管一甲 秋國室設一甲 電機一甲  

6 機械二乙 精密機械一乙 春專餐旅一乙   
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東南科技大學 114 學年度系際盃拔河賽程表 

 
        

場次 日期 星期 組別 對隊 時間 比賽地點 
檢錄

地點 
勝隊 

1 11 月 17 日 一 B 數媒系 v.s 機械系 12:15 

操場中央                       

(如遇雨天於

龍鳳館) 

機械系 

2 11 月 17 日 一 A 表藝系 v.s 室設系 12:20 室設系 

3 11 月 17 日 一 A 電機系 v.s 餐旅系 12:25 餐旅系 

4 11 月 17 日 一 B 機械系 v.s 休管系 12:30 機械系 

5 11 月 17 日 一 A 表藝系 v.s 電機系 12:35 表藝系 

6 11 月 17 日 一 A 室設系 v.s 餐旅系 12:40 餐旅系 

7 11 月 17 日 一 B 數媒系 v.s 休管系 12:45 數媒系 

8 11 月 17 日 一 A 表藝系 v.s 餐旅系 12:50 餐旅系 

9 11 月 17 日 一 A 電機系 v.s 室設系 12:55 室設系 

10 11 月 26 日 三   (餐旅系)VS(數媒系) 11:00 

運動會   

舉行 

11 11 月 26 日 三   (室設系)VS(機械系) 11:00 

12 11 月 26 日 三   (10 敗)VS(11 敗) 11:05 

13 11 月 26 日 三   (10 勝)VS(11 勝) 11:05 

  

 
 

比賽地點：操場中央（如遇雨天於龍鳳館) 
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競賽項目及獎品編配表 

項目 參加單位 成績 獎品 

100M 男生組、女生組 計時決賽取前三名 前三名頒獎牌乙面、獎金 

200M 男生組、女生組 計時決賽取前三名 前三名頒獎牌乙面、獎金 

10X100 公尺接力 男生組、女生組 計時決賽取前六名 前三名頒錦旗一面、前六名獎品 10 份 

系際拔河賽 各系學生 取前四名 前四名頒錦旗一面、前三名獎品 20 份 

舞動青春嘉年華 本校新生 取前三名 前三名頒錦旗一面、獎金 

舞動青春嘉年華 教練獎 取前三名 獎金 

破大會紀錄 男（女）生 破本校校運紀錄者 發獎牌一面、獎品乙份 

教職員趣味競賽-籃球接力賽 本校教職員 取前三名 前三名頒錦旗一面  獎品 10 份 

教職員趣味競賽-手忙腳亂 本校教職員 取前三名 前三名頒錦旗一面、獎品 10 份 

 

全國、大專、本校運動會男子田徑賽紀錄 
項  目 100 M 200 M 400 M 1500 M 200 M X4 

全國 
紀錄 

10 秒 11 

楊俊瀚 

20 秒 23 

楊俊瀚 

46 秒 35 

陳  傑 

3 分 46 秒 4 

黃文成 

1 分 37 秒 16          

張勝耀、陳遠翔、鄭博愷、洪偉宸 

本校 
紀錄 

(89) 

二專機械科壹–1 

黃俊霖 11 秒 02 

(90) 

四技工管系 1–甲 

高君棋 23 秒 82 

(94) 

四技環安二甲 

施文棟 55 秒 36 

（94） 

四技環安二甲 

林秉陞 4 分 39 秒 38 

(89) 

二專機械科 

壹–147 秒 86 

 

 

全國、大專、本校運動會女子田徑賽紀錄 
項  目 100 M 200 M 400 M 800 M 100 MX4 

全國 
紀錄 

11 秒 22 

紀 政 

22 秒 56 

王惠珍 

52 秒 6 

紀 政 

2 分 04 秒 74 

李雅惠 

44 秒 58 

高玉娟 王惠珍 

徐佩菁 陳淑珍 

本校 
紀錄 

(91) 

二專企管科壹–1 

13 秒 18 王琤穎 

(94) 

二技企管四 A 

29 秒 65 王琤穎 

(96) 

四技休管系 2–甲

1 分 08 秒楊雅琪 

（96） 

四技休管系 1–甲 

2 分 45 秒杜珮寧 

(96) 

四技休管系 

2–甲 57 秒 27 
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